
一般社団法人 滋賀県作業療法士会2026

認知症に関する活動計画（概要）

滋賀県作業療法士会では， 特設委員会 認知症支援推進委員として活動計画を立案しています．
認知症の人と家族の会との連携を主軸に，人材育成のための研修,定例会議，近畿連絡協議会で
の情報共有・研修会の開催を今年度の活動計画としています．

世界アルツハイマー・デーでのイベントの企画

作業療法士会独自の企画はありませんが，認知症の人と家族の会のイ
ベントへの協力を実施しています.
2025年度は世界アルツハイマーデー記念講演会（山中しのぶさんを招
いて講演と若年性認知症の本人・支援者・医師の対談）、認知症フェスタ
（草津イオンでのラジオ番組公開収録 医師・支援者・認知症アンバサ
ダーの大倉士門さんゲストでのイベント）への協力

認知症の人と家族の会との連携事業

・若年性認知症の人と家族のつどい「LEAP」の共催，企画運営．
交流会 毎月1回程度（オンラインまたは会場参集）
・世話人会の出席
・認知症カフェ、アルツハイマーデーイベント協力
2025年度は，LEAP参集交流会として「おとなの遠足」を開催．若年性
認知症本人の美味しいお酒と食事で気軽に交流しましょうという企画を
実現し，ビール工場見学と多賀大社付近の散策で交流した．作業療法士
だけでなく多くの支援者が参加し，気取らない雰囲気をつくりだした．


	スライド 1

