
一般社団法人 神奈川県作業療法士会2020

認知症作業療法活動計画（概要）

神奈川県作業療法士会では，１）認知症の人と家族の会との連携・２）研修会開催・
３）多職種連携の会イベント参加・４）ブログ運営を主な事業として活動していきます.
認知症の人とご家族のより健やかな暮らしの支援ができる作業療法士を増やしていくこと
を目的とし,より有益な研修会の企画や認知症の人と家族の会つどいに多くのOTが参加で
きるように環境整備をしてきました.

世界アルツハイマー・デーでのイベントの企画

今年はcobid-19対応のため,イベントは行えませんが,県西地
区多職種連携の会「認知症をにんちしよう会」の一員として
SNSでの情報発信・啓蒙活動を行います。ブログ「オレンジ
マルシェ」にて記事を掲載する予定です。

認知症の人と家族の会との連携事業

隔月で開催されるつどいに協力・参加しています.具体的にはご本
人の対応やプログラムの企画・実施とご家族同士の語り合いの場に
も参加させていただいています.参加するOTのボランティア保険の
加入やより良い関与ができるように記録など環境整備も進めてきま
した.今年度はcovid-19対応のため,つどいへの参加が困難ですが,運
動も含めたプログラム複数を具体的に提案することで少しでもお役
に立てたらと考えています..

神奈川県では会場の利用条件や個々のOT所属施設の感染症対策
から,認知症の人と家族の会つどいへのOTの派遣は困難な状況とな
りました.
また年に２回の対面研修会を企画していましたが,1回は延期・1回
は中止となりました.私たちOTの対象者はハイリスクな方ばかりな
ので,まずは万全な感染対策を優先して今年度は活動していく予定
です.

COVID-19（新型コロナウィルス）の影響・対応など

認知症研修会事業

今年度は神奈川県制度対策部福祉用具班とのコラボ研修会を企画
していました.住み慣れたご自宅で暮らし続けるための福祉用具の
紹介と日々の暮らしの工夫と考え方というOTならではの企画と自
負していましたが,感染状況の推移を見守りながら実施の可否や実
施形態を検討中です.

 
 

 

 

 

主催：神奈川県作業療法士会認知症対策委員会＆制度対策部福祉用具班 

 

  
     

 

 

 

この夏も認知症対策委員会で認知症の研修会を企画します！ 

今回は、制度対策部 福祉用具班とのコラボ企画となっております。認知症関連の福祉用具について実践的な紹介を

させて頂く予定です。 

今年は県士会のニュース配布に変更があり、チラシでの丁度良い時期のお知らせが出来ないため、まだ少し早いです

が開催することのお知らせをさせていただきます。 

日 時： 2020 年 ６月～７月 

場 所：横浜リハビリテーション専門学校８階講堂 

（JR横須賀線「東戸塚」駅東口より徒歩 3 分） 

定 員：８０名（事前申込制・先着順） 

対 象：どなたでも参加可 （半日参加も可能です） 

参加費：神奈川県士会員３，０００円、それ以外の方は５，０００円（予定） 

日本作業療法士協会生涯教育ポイント付与２ポイント対象です 

（半日参加の場合は参加費半額、１ポイントになります） 

 

 午前の部「 認知症のある方の暮らしの支援 ～能力を活用する工夫～」  

講義概要 

認知症のある方の暮らしの工夫を実際の事例を通して紹介します。  

これらの工夫も、ある人には役立つけれど、別の人には逆効果になってしまう こと もあり ます。

効果的な工夫を具体的に提案できるためには、 状態像を的確に把握できることが必須であり 、

そのために必要な、 知識に基づいて観察・ 洞察できることの重要性についてお伝えします。  

講 師 公益財団法人積善会 曽我病院 作業療法士＆バリデーショ ンワーカー 佐藤良枝 氏 

  昼食・ 休憩 

 午後の部「 認知症のある方の暮らしの支援 ～福祉用具や便利な商品の紹介～」  

講義概要 

認知症のかたの暮らしに役立つ、 福祉用具や商品の実物の展示を行います。  

また多く の商品や福祉用具からその人にあった物を選ぶ際のポイント や注意する点、  

そして近年話題になっている ICT・ 介護ロボッ ト に関する情報もお伝えします。  

講 師 制度対策部福祉用具関連事業班 班長 作業療法士＆福祉用具プランナー 沼田一恵 氏 

 

 

 

＜お問い合わせ先及び当日の緊急連絡先＞ 

担当：杉本 Mail orange.ninchishoutaisakuiinkai@gmail.com 

認知症の人と家族を支えるマーク 

神奈川県独自 
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