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認知症に関する活動計画（概要）

特にございません。

世界アルツハイマー・デーでのイベントの企画

特にございません。

認知症の人と家族の会との連携事業

特にございません。

認知症カフェの実施の際、アルコール消毒やマスクの着用、三蜜
の回避など基本的な感染対策を徹底した中で行っております。また
感染状況を鑑みて随時開催の可否を検討しております。

COVID-19（新型コロナウィルス）の影響・対応など

大河原町と仙台市で開催している認知症カフェに参画．大河原町では週一回，直営の地域包
括支援センターが運営する認知症カフェに参画．地域の薬剤師とOTが主体となり，はつらつメ
イト（介護予防サポーター）と共同し携わっている．一方，仙台市では月一回，仙台市薬剤師
会と介護専門職，宮城県作業療法士会の共催で運営．いずれのカフェも，コロナ禍では飲食物
の提供・人数制限などの感染対策を取りながら，ミニ講話・作業活動・軽体操等を通じて参加
者同士の語らい・支えあいに重きを置いた取り組みを行っている．また，認知症介護研究・研
修仙台センターが仙台市からの委託を受け認知症カフェ支援事業の一環として開催している
「認知症カフェ企画・運営者会議」に昨年度より参加の機会を頂き，市内で開催されている多
認知症カフェ運営者の方々と開催・運営状況に関する情報交換や今後認知症カフェを継続・普
及させていくための方策について意見交換を行っている．

認知症カフェ事業への参画


