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認知症に関する活動計画（概要）

神奈川県作業療法士では、認知症のある方とご家族の暮らしの困難の改善と健や
かな日々への援助ができるように、県内作業療法士の研鑽や各種団体、行政等と
の連携構築を含めて活動しています。
２０２０年度では、2回の作業療法士向けの研修、認知症の人と家族の会との連携、
県西部で行われている認知症をにんちしよう会との連携を行っています。

会員向け認知症研修

年2回研修会を開催。
2020年度は、認知症アップデート研修とともに、認知症者のリハビリに対して情報共
有のために座談会を実施。
また、神奈川県士会制度対策班と共同で福祉用具の研修会を開催。

認知症の人と家族の会との連携事業

例年は奇数月の第一日曜日に認知症の人と家族の会に参加
若年性認知症の方の本人への介入や家族懇談会などに参加し会の運営のサポー
トを行っている。
2020年度より対面での活動は現在までCOVID-19の影響により参加自粛中

認知症をにんちしよう会の共同開催

COVID-19（新型コロナウィルス）の影響・対応など

神奈川県西部の小田原市、箱根町、真鶴町、湯河原町の行政、医療職、福祉
職、介護職の団体で行われている、認知症をにんちしよう会に参加。
例年は認知症に対しての啓発活動を行っていましたが、2020年度よりコロナにより
開催は出来なかったが、今年度はオンラインで動画の配信や相談ブースの設置を
行い、開催予定。

COVID-19の影響により、対面で行われているイベントなどへの参加は中止。
研修会はオンライン上で開催。
イベントはオンラインでの認知症予防の体操動画の配信等に変更。


