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認知症に関する活動計画（概要）

滋賀県作業療法士会では，今年度は認知症にかかわる作業療法士のオンライン交流会を
開催し、研修計画につなげていきます。顔の見える関係づくりと、様々な領域で認知症に
関わる作業療法士が課題、情報を共有して認知症支援に関わることができることを目標に
します。
また、認知症の人と家族の会との連携についても継続していきます。カフェやつどいな

どの交流会での協力、また家族の会の方を講師に実際の介護家族について勉強させていた
だく機会を企画していきます。

世界アルツハイマー・デーでのイベントの企画

士会単独のイベントはありませんが、認知症の人と家族の会の啓
発イベント、講演会企画などに協力していきます。
（写真は昨年度、国宝彦根城のライトアップです。）

認知症の人と家族の会との連携事業

昨年度は認知症の人と家族の会の方より、OT向けに介護家族の
実際、家族の会の活動について研修いただきました。今年度より、
士会の認知症推進員が認知症の人と家族の会 滋賀支部の世話人に
就任し、より連携を意識して活動していきます。家族の会主催のカ
フェや士会共催の若年のつどいなどでの（コロナ禍で協力できる会
員は限られますが）協力士会員を増やし、士会員自身の地域実践の
場につなげていきたいと考えています。
昨年度より若年認知症のつどいについては共催で開催しています

が、対面でのつどいのため、今後はオンラインでの開催も検討し、
協力の形を考えていきたいと思います。

認知症に関わるOT交流会事業

認知症に関わるOTがつながることで、交流会では、認知症に
かかわる作業療法士の顔の見える関係づくり、地域だけでなくま
だまだ課題の大きい施設や病院でも認知症にかかわる作業療法士
も含め、様々な領域で認知症に関わる作業療法士が課題、情報を
共有して認知症支援に関わることができることを目標にします。

認知症支援にかかる人材育成事業

昨年度までは協会のアップデート研修を中心に開催していまし
たが、今年度はアップデート研修だけでなく、交流会で明らかと
なった課題に対して研修会を開催します。


