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P  社会参加  a  対人技能  
3  精神障害に対す
る介入 

A  治療・援助目標 a  リハビリ テーション目標､長期目標､短
期目標 

B  治療・援助構造 
 
 
 
 

a  治療的感度､関わり方  
b  活動  
c  集 団  
d  時間・頻度  
e  場 所 

C  治療・援助の場 a  精神科作 業療法 
b  外来作業療法  
c  精神科デイケア・ナイトケア・ショー
トケア  
d  療養病棟 .   
e  重度認知症治療病棟  
f   精神保健福祉センター  
g  その他  

D  病期別アプローチ a  急性期  
b  回復期 (前期､後期 )   
c  維持期  
d  終末期  

4  各領域の治療  
 
 
 

A  精神心理系 
 
 

a  症状性を含む器質性精神障害  
b  精神雁用物質使用による精神および行
動の障害  
c  統合失調症､統合失調症様障害および
妄想性障害  
d  気分 (感 情 )障 害  
e  神経症性障害､ストレス関連障害およ
び身体表現性障害  
f   生理的障害および身体的要因に関連し
た行動症候群  
g  成人の人格 (パーソナリティ )及び行
動の障害  
h  知的障害  
i   心理的発達の障害  
j   小児期および青年期に通常発症する行
動および情動の障害 (広汎性発達障害､注
意欠陥多動障害､学習障害を含む )   
k  てんかん  

B  骨関節系 
 
 

a  変形性関節症  
b  骨折  
c  関節リウマチとその近縁疾患  
d  外傷 .障 害 
e  靭帯損傷  
f   切断 (小児の先天性奇形を含む )   
g  抹梢神経障害  
h  骨形成不全  

C  中枢神経系  
 

a  脳血管障害  
b  外傷性脳損傷 
c  Parkinson病、Parkinson症候群 
d  脊髄小脳変性症 
e  脊髄損傷 ( 頚髄損傷を含む)   
r  摂食 .嚇下障害  
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