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会長：大場耕一  認知症作業療法推進員：島田康司 小山貴士 

認知症の人と家族の会 茨城県支部への支援 

・認知症の人と家族の会 茨城県支部が運営する本人交流会につい
て、参加協力や内容についてアドバイス対応を行いました。 
・認知症の人と家族への援助をすすめる 第35回全国研修会in茨城
への参加協力を行いました。 

認知症作業療法 活動報告（概要） 

 茨城県作業療法士会では、以下の事業に取り組んでいる。 

 ・認知症作業療法アップデート研修会の開催 

              （今年度は2月開催予定） 

 ・認知症サポーター養成講座講師派遣 

 ・認知症初期集中支援チームへの派遣 

 ・認知症の人と家族の会 茨城県支部への支援 

 ・認知症AR/VRを活用した事業 

認知症に対する理解を深めるための活動（認知症AR/VR体験会の開催） 

 茨城県作業療法士会では、平成29年度に茨城県から委託された「認
知力アッププログラム作成事業」で認知症AR/VRを制作しました。認
知症AR/VR体験会を開催し、認知症に対する理解がより深まるよう、予
防に取り組む前の導入ツールとして、ケアマネや介護職、一般の方に、
体験利用していただいております。 

 昨年度は以下のようなところ13箇所から依頼があり、今年度も市町
村地域包括や認知症サポーター養成講座で小学生を対象に行うことが
予定されております。 
＜主な依頼先＞ 
市町村地域包括支援センター主催イベント、高校文化祭、 
特養での研修、ケアマネ地区ブロック研修会、市町村主催終活フェス、 
認知症家族会県支部の本人交流会、認知症カフェ、 
認知症サポーター養成講座、認知症疾患医療センター連絡協議会 

今後の展開 

・県士会員による認知症関連活動の実態調査 ・認知症研修体制構築に向けた検討 

・認知症と自動車運転への関わり（県教習所協会との連携） 

・認知症に対する理解を深めるための活動：認知症AR/VR体験会の開催（継続） 

・認知症AR/VRのソフト内容のアップデート  

・認知症の人と家族の会 茨城県支部への支援（継続） 


